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HAMBURGER INSTITUT
FUR KLASSISCHE HOMOOPATHIE
UND HEILPRAKTIK

Gibt es Zulassungsvoraussetzungen fiir die Uberpriifung?

Nur die ublichen:
e Gesundheitszeugnis
«  kein Eintrag im polizeilichen Fiihrungszeugnis
¢ Hauptschulabschluss
e der deutschen Sprache méachtig

Aber: wenn es auch keine Zulassungshindernisse fiir die Uberpriifung gibt, so wird doch in der Uberpriifung selbst sehr
darauf geachtet, mit welcher therapeutischen Qualifikation die Antragsteller antreten. Wer weder Vorerfahrungen in der
Beratung/ Therapie noch eine Therapieausbildung hat, wird es in der Uberpriifung schwer haben. Hier stehen wir aber
zur Verfligung bei der Beratung, welcher Weg der Therapieaushildung oder -weiterbildung in Frage kommen kdnnte.
Unser Angebot ist eine qualifizierte theoretische Grundlage furr die Uberpriifung, die mit der Praxis verbunden werden
muss — insofern eine individuelle Priifungsvorbereitung.

Wie verlduft die Priifung in Hamburg, wie in angrenzenden Bundesldndern?

In Hamburg stehen drei Priifer zur Verfligung, die man selbst wahlen kann (kein Rechtsanspruch, aber gewdhnlich ein
Entgegenkommen der Behorde). Die Uberpriifung verlauft in einem Gesprach zu zweit — ein Tonband zeichnet dabei
auf. Eine schriftliche Priifung wird nicht abgelegt. Die Dauer schwankt zwischen 20 Minuten und einer Stunde.

Dabei werden keine reinen Blcherfakten abgefragt, sondern es geht um ein Gesprach dariiber, wie man selbst
diagnostiziert und therapiert — haufig anhand von Fallbeispielen. Das setzt ein tieferes Verstandnis fur die Pathologie
und die Psychotherapie voraus.

Selbsterfahrung ist dabei selbstverstandlich und wird stillschweigend vorausgesetzt — kann aber nicht als einzige
Vorbereitung anerkannt werden.

In den angrenzenden Bundeslandern wird der miindlichen eine schriftliche Prufung vorangestellt, die aus Multiple-
Choice-Fragen besteht. In der Regel werden neben den psychopathologischen Inhalten auch medizinische und
gesetzliche Grundlagen erwartet.

Auf die typischen Fragen kann man sich sehr gut aus MC-Sammlungen vorbereiten.

Wieviel Wochenstunden an Vorbereitungsarbeit muss ich einkalkulieren — und tiber welchen
Zeitraum?

Je nach Vorkenntnissen und Lernkondition 6-9 Monate mit einer Wochen-, Lese-, Arbeitszeit von 3-7 Stunden.

Wenn ich Termine versdume, wie kann ich diese nachholen?

Alle Termine werden inhaltlich in Skriptform zugénglich gemacht und muissen entsprechend nachgearbeitet werden.
Arbeitsgruppen sind dabei sehr unterstiitzend. In spéter stattfindenden Gruppen kdnnen auch einzelne Termine
nachgeholt werden.

Welche Literatur wird empfohlen?

Beim ersten Termin werden alle Teilnehmerinnen gebeten ihre bereits vorhandene Literatur mitzubringen, um
Geeignetes auszuwahlen- auBerdem wird eine Liste mit Empfehlungen verteilt. Zusétzlich gibt es eine Liste mit
Belletristik und Filmen zum Thema.

Kann mitgeschnitten werden?

Mitschnitte bringen Unruhe, Fehlerquoten (nimmst Du fur mich auf?) und oft auch eine Verteilung nach auf3en mit sich.
Deshalb darf in unseren Kursen nicht mitgeschnitten werden.
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In welcher Form verliduft der Unterricht?

Vorwiegend in Form des Erzahlens, des Vortragens — also Frontalunterricht — aber fiir Fragen bleibt genug Raum. Die
Frage nach einer ,moderneren” Unterrichtsform stellt sich angesichts eines sehr dichten Vorbereitungskurses insofern
nicht, als wir dann wesentlich mehr Stunden anbieten missten. Genau dies wollen wir aber unseren Teilnehmerinnen
ersparen.

Werden Priifungsfragen ausreichend vorgestellt?

Schon wahrend des Unterrichts werden zu allen Bereichen, die besprochen werden die entsprechenden
Prufungsfragen gestellt. Am Schluss, wenn alle Bereiche besprochen sind, werden die Fragen dann noch einmal im
Hinblick auf Diagnostik und Therapie vertieft.

Was ist, wenn ich durchfalle?

Die Uberpriifung kann nach jeweils 6 Monaten so oft man will wiederholt werden.

Was kostet die Intensiv-Vorbereitung?

Die Intensiv-Vorbereitung fir den Heilpraktiker fir Psychotherapie kostet 890,00 €.
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